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3aBTpak (61,68 p)
HaumeHnoBanus Nepeuen Macca Iuesbie Jnepr. Butamunbi ( MI) MuHepaiibHble BellecTBa
OJ10aa TYpbi MOpuUHH BeilecTBa UEHHOCTD
b K Y BI € A | B2 E Ca p Mg Fe
S0/15
Mkpa kabaukosast
80 1.4 4.6 7.8 78.0 0.024 994 | 0 | 0,02 | 192 | 25 36.4 11,64 | 364
Kotnera macHas. 608 100 11.36 | 9.1 10,4 | 170 0.06 - 0 |02 0.6 18.6 | 103 21 1.2
pyOaenHan
304 0.1
Puc orsaphoii 200 3.6 5.2 376 | 214 0,03 - - 1,5 15 77 27 0.6
Xuie6 puanoii / 718 40/40 4.5 1;2 20 104 0,065 - - 0,05 | 0.6 8.5 345 14 0.8
MUCHHYHbI
Yaii ¢ caxapowm ¢ 943 200 - 14 56 = - = 0 - 12 8 6 0.8
BuT.C |
Hroro 20,86 | 20,1 | 89.8 | 622 0,179 994 [ 0 | 037 | 462 | 79,1 | 2589 | 79.64 | 39.8
O6ea (60 p)
Nepeue
HAHMEHOBAHH n
e 0J1104a TYpbl Macca ITumesbie BewecTa | Juepr. Buramunbl (Mr) MunepajibHbi¢ BeLLECTBA
nopumnH, HEHHOCT B2
r b K ¥ b Bl C | A [ Ca P Mg Fe
Canar u3 54 0.0
CBEKJIbI M 2
050K ¢ 0, 0.00 0.9
MAC/I0M pact 80 | 0,78 2,34 7,08 49.8 0,018 | 72 9 17.4 19.8 9 6
Cyn 78 0.3
BCICTAPHAHCKH 16 0.6 0.6
il co cmeTanoii 250 1.84 2,24 5,04 48 004 | 4 0,25 4 52 148 20 4
["onyOubl 298 0.2
JIEHUBbIE C 17
MSCOM M PUCOM 300 11.8 10.2 12.6 186 008 | 2 0.01 74 152 34 1.4
Komnotr ¢ 868 200 0.2 0,2 27,2 110 002 ] 5 0 0 12 4 0.8
BUT.C 4
8 0,0 0.0 15.7
Xu1e0 nuieH. 45 3.37 1,35 22,5 117 0,06 | - - 5 6 9 | 3825 S 09
7 0,0
Xued prkan. 40 3 1.2 20 104 0,07 | - - 5 0,6 9 35 14 0.8
39 0,6
20,9 17,5 | 944 o7 2 173, | 3970 | 96,7
Hroro 9 3 2 614.8 0,288 2 0,27 1,3 4 S 5 5:5
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